
¿Sabes qué se 

conmemora 

el 22 de octubre?



Si vives en Uruguay 

seguramente no, porque los 

medios masivos de 

comunicación prácticamente no 

se hacen eco de esta fecha.



En algunos países se realizan 

campañas como ésta, para 

que nos podamos informar.



El 22 de octubre es el

DÍA INTERNACIONAL DEL 

CONOCIMIENTO SOBRE LA

TARTAMUDEZ



Probablemente

te preguntes 

¿por qué? o ¿para qué?



Porque alrededor del 1% de la 

población mundial sufre Tartamudez 

en algún grado.

Porque son muchas las lágrimas y el 

dolor de personas que soportan la 

burla y las bromas, de quienes 

seguramente nunca se pusieron a 

pensar que pasaría si fuesen ellos 

quienes tuvieran esta dificultad.



Porque muchas de esas personas 

son niños que viven temerosos de 

hablar, de ser corregidos todo el 

tiempo, de ser ridiculizados.

Porque algunas personas hacen 

chistes sobre un problema serio para 

la familia de quien lo sufre.



Te invitamos a ver lo que te 

cuentan y te piden chicos con 

tartamudez que viven en 

Uruguay.



Me gustaría que 

supieras …















“LA TARTAMUDEZ 

NO TIENE GRACIA,

TIENE TRATAMIENTO”



Tú puedes ayudar.

Si te encuentras con una 

persona que tartamudea…



Valora lo que dice y no como lo 

dice.

Mantén el contacto visual sin 

avergonzarte, alarmarte, o reirte 

de la situación.



Procura no interrumpirle, ni 

terminarle las frases.

Evita cualquier tipo de corrección 

o indicaciones como “Habla 

lento”, “Respirá hondo” o “Piensa 

primero lo que vas a decir”.



La mayoría de las personas que sufren 

tartamudez comienzan con esta 

dificultad alrededor de los 3 ó 4 años.

A diferencia de lo que se creía años 

atrás la consulta temprana mejora 

el pronóstico, por lo tanto no es una 

buena sugerencia esperar.



Ahora  que ya sabes qué se 

recuerda el 22 de octubre, por favor 

reenvía este e-mail a tus contactos.

Muchas Gracias

Equipo de Atención Integral en Tartamudez
Fonoaudiología - Centro Hospitalario Pereira Rossell

tartamudez@adinet.com.uy

mailto:tartamudez@adinet.com.uy


Adhieren

Licenciatura en Fonoaudiología 
Escuela Universitaria de Tecnología Médica – Facultad de Medicina

UDELAR

Asociación Iberoamericana de la 

Tartamudez

Núcleo de Estudos e Pesquisas em 

Fluência da Fala
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